
大会要項    

   

2024年 2/11（日）・23（金・祝）・25（日）   会場：港区スポーツセンター アリーナ    

主催：公益財団法人 港区スポーツふれあい文化健康財団     
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第 42 回港区小学生バスケットボール大会要項    

    

1. 主 催   公益財団法人港区スポーツふれあい文化健康財団    

    

2. 日 時     2024 年 2 月 11 日 （日・祝）   9:15 試合開始   

                  2 月 23 日 （金・祝）  9：15 試合開始  

2 月 25 日 （日）       9：15 試合開始    16：30 閉会式（予定）    

    

3. 会 場   港区スポーツセンター 5 階 アリーナ 

    

4. 対 象   港区在住・在学または港区内で活動するクラブチームに所属する小学 2 年生～6 年生     

 

5. 参 加 費    １チーム 2,000 円 ※監督会議・抽選会 1/16(火)当日受付にてお支払いください。    

    

6. 傷害保険  スポーツ傷害保険は各チームで必ず加入してください。    

    

7. チーム編成   原則として監督・コーチ各 1 名、選手 8 名～20 名まで 

男子Ａリーグ（男子 4～6 年生） 女子 Ｂリーグ（女子 3～6 年生）  

男女 C リーグ（男女 2～4 年生） 

※メンバーの変更・追加は１月 16 日の抽選会開始時まで    

    

8．試合形式   ブロック別予選リーグ・決勝リーグ      

    

9．受付時間   各チームの最初の試合開始時間 30 分前に受付  

    

10．開 会 式   開会式は行いません。  

    

11．表      彰   各リーグ 1～3 位     ※各リーグ優勝チームには優勝カップ授与 

          最優秀選手賞（各リーグ１名） 優秀選手賞（各リーグ１名） 

奨励賞（A・B リーグの各チーム１名） メダル授与 

    

12．賞      品   各リーグ優勝チームには５号球を贈呈    

           



会場内での注意事項     

■体調がよくない場合（例：発熱、咳、喉の痛み、味覚・嗅覚の異常など） は自主的に参加を見合わせてください。     

■会場設営及び撤収は主催者側で行いますので、チームからのお手伝いはありません。 

■選手・チーム関係者は、建物１・2 階からエレベーター・エスカレーターを使って 5 階アリーナへお越しください  

(3 階のスポーツセンター受付は通らない)。   第 1 試合のチームの入場は、8：30 でお願いします。    

■メンバー表は大会本部に 1 部提出し、対戦チームには試合開始前に渡してください。    

■アリーナ内及び６階客席/ランニングコース部分は土足禁止です。内履きと、外履きを入れるものをご用意くだ

さい。    

■6 階ランニングコースのカーテンで遊んだりしないでください。また、ランニングコースでのボール使用はでき  

ません。    

■ベンチ内には、試合を行うチームの監督･コーチ･マネージャー・選手以外は入れません。 

試合のないチームは、６階の観覧席を利用してください。   

■試合前は十分にウォーミングアップを行ってけがの予防を図るとともに、汗で濡れた衣服を着替えるなど体調

管理にご留意ください。    

■得点板・フロアキーパーを、T.O 担当に含みますので、各参加チームの所属するクラブで対応をお願いします。    

■食事は 6Ｆ観客席でしてください。ゴミは各自、各チームで必ずお持ち帰りください。    

 （通常使用の際は、観客席での食事はできません）    

■持ち物はチームでまとめて責任を持って管理してください。また、できるだけ貴重品は持ち込まないようお願

いします。万が一紛失等が発生しても、主催者では責任を負いかねます。    

■カメラ･ビデオの撮影は、ご自身のチームの試合のみ認めます。フラッシュを使用しての撮影はできません。 

撮影に当たってはプレーの妨げにならないよう、また他のチームへのご配慮もお願いします。    

撮影はベンチと反対側（得点版のある方）で立って撮影してください。    

  撮影した写真や動画を SNS などにアップすることは固く禁止いたします。 

 



ベンチでの注意事項     

■ベンチ及び応援席から審判ならびにテーブルオフィシャルについてのアピール等はできません。   

■ベンチに入れる資格と人数    
・監督、コーチ、アシスタントコーチ、マネージャー … 各 1 名で４名以内  

・選手… 8～20 名    

■試合開始・終了時について    

監督・コーチ等を含む選手全員が立って、相手チームとお互い挨拶をしてください。     

■試合中について立っていられるのはコーチまたはアシスタントコーチのいずれか１名のみ。    

※その他は、ベンチに着席してチームを応援してください。    

■選手交代について    

選手交代の時は、出場している選手、これから交代する選手は、審判の指示に従ってください。 

■審判について 

本大会は帯同審判により 2 人制で行います。各クラブの責任において帯同審判を確保してください。 

審判のユニフォームは競技規則に決められた服装またはそれに準じる服装とし、ワッペンを胸につけてくださ

い。 

夏用の「セカンドユニフォーム」の着用は認めません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2024 年 1 月 

港区小学生バスケットボール大会（冬季）ルールの要点 

 

１． チームの構成は８人以上２０人以内とします。ただし、病気や怪我などで欠席者が出た場合、選手が

最低限５名いればチームは出場できます。出場選手が 7名以下となる場合には、必ず本部まで申し出

てください。 

＊没収試合について 

試合前に 5人未満の場合は、試合を行わずに相手チームの不戦勝とします。 

試合中に一方のチームの選手が５人未満となった時点で、試合を終了し、相手チームの勝ちとしま

す。得点は 20対 0となります。 

 

２． 選手の出場ルールについては以下のとおりです。 

・１１名以上 ３クォーターまでに１０名以上が出場すること。ただし第１，２，３クォ

ーターを連続して出る選手がないこと。 

・８，９，１０名 ３クォーターまでに全員が出場すること。ただし第１，２，３クォーター

を連続して出る選手がないこと。 

・7名 一人が最大３クォーターまでの出場となること（連続３クォーター出場は

可）。怪我やファウル退場などにより、クォーターの一部でも出場した選

手は、そのクォーターを出場したものとみなす。 

・５，６名 出場に制限は設けない。 

 

３． 試合時間は４クォーター制でA,Bリーグのクォーターは５分、Cリーグのクォーターは 4分です。

クォーター間のインターバルは 1分、ハーフタイムは３分とします。 

同点の時は 2分の休憩の後、延長を３分間行い決着がつくまで繰り返します。（予選リーグから適用

します。） 

 

４． ユニフォームの他に、ビブスを着用しての参加もできます。いずれの場合も淡色（白）と濃色の両方

の準備が必要です。 

 

５． 競技規則の適用 

・ 特に定めていない部分については現行の「バスケットボール競技規則」、「ミニバスケットボール

における適用規則の相違点」および「マンツーマンディフェンスの基準規則」を適用します。 

・ マンツーマンコミッショナーを置く場合があり、その場合はマンツーマンペナルティーを適用し

ます。 

・ コーチ等による暴力的、暴言的な行動に対してはテクニカルファウルとします。ベンチスタッフ、

選手、応援席からもクレーム、アピールなど行わないよう、周知をお願いします。 

 

６． その他の注意事項 

・ コーチ資格所有者はベンチで指揮を執る際に、コーチ証を首から下げてください 


